
   

 
 

รายงาน 

เรื่อง การประเมินรายการตรวจสอบความปลอดภัย 

 

 

 

 

 
 

 

งานลูกเสือ และ งานอาคารสถานที่ 

กลุ่มบริหารทั่วไป 
 

โรงเรยีนปราจิณราษฎรอ ารุง ๒ “อดุลศาสนกิจศึกษา” 

ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษาปราจีนบุร ีนครนายก 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

กระทรวงศกึษาธิการ 
 



   

ค าน า 

 รายงานการประเมินรายการตรวจสอบความปลอดภัย (Safety Checklist Assessment) ฉบับนี้ 

จัดท าขึ้น เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเฝ้าระวัง และ ประเมินสภาวะความปลอดภัยในพื้นที่  

โรงเรียนปราจิณราษฎรอ ารุง ๒ “อดุลศาสนกิจศึกษา” เพื่อให้มั่นใจได้ว่าสภาพแวดล้อมการท างาน 

มีความปลอดภัยสูงสุด ลดความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ และปกป้องทรัพยากรบุคคลรวมถึงทรัพย์สิน

ขององค์กร ทางคณะผู้จัดท าจึงได้จัดท า “รายงานการประเมินรายการตรวจสอบความปลอดภัย”  

ฉบับนีข้ึน้ 

 เอกสารฉบับนี้รวบรวมผลการตรวจสอบสถานะความปลอดภัยตามหัวข้อที่ก าหนด โดยอ้างอิง

ตามมาตรฐาน มาตรฐานความปลอดภัยอาชีวอนามัย ผลการประเมินนี้สะท้อนให้เห็นถึงจุดแข็งและจุด

ที่ควรได้รับการปรับปรุง เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนพัฒนามาตรการเชิงป้องกันอย่างเป็นรูปธรรม 

 คณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการขับ เคลื่อนวัฒนธรรม

ความปลอดภัย และน าไปสู่การปฏิบัติงานที่มีประสทิธิภาพและยั่งยนืต่อไป 

 

      งานลูกเสือและงานอาคารสถานที ่

          ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาปราจนีบุรีนครนายก 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

สารบัญ 

 

เรื่อง                   หน้าที่ 

ค าน า            ก 

สารบัญ           ข 

 ส่วนที่  1 ข้อมูลพื้นฐานของสถานศึกษา      1 

 ส่วนที่ 2  ความปลอดภัยของสถานที่       5 

 ส่วนที่ 3  สุขอนามัยและสิ่งแวดล้อม       12 

 ส่วนที่ 4  การจัดกิจกรรมและอุปกรณ์      16 

 ส่วนที่ 5  การก ากับดูแล        21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนที่  ๑ข้อมูลพื้นฐานของสถานศึกษา  
ขอมูลพื้นฐานโรงเรยีนปราจิณราษฎรอ ารุง ๒ “อดุลศาสนกิจศึกษา” 

ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อสถานศกึษา : โรงเรียนปราจณิราษฎรอ ารุง ๒ “อดุลศาสนกิจศกึษา”   

สถานที่ตั้ง : เลขที่  ๔๗/๒  หมู่ที่  ๒  ต าบลบางเดชะ  อ าเภอเมือง  จังหวัดปราจีนบุรี  

โทรศัพท์ : ๐๓๗-๒๘๗๐๘๒ 

Facebook : โรงเรียนปราจณิราษฎรอ ารุง ๒ “อดุลศาสนกิจศกึษา” 

E-mail  : pra2adulsas@gmail.com 

การจัดการศกึษา เปิดสอนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ ๑ - ๖  ประเภทสถานศกึษามัธยมศกึษาขนาดเล็ก 

จ านวนนักเรียน  47  คน   จ านวนครู  ๑๑  คน  จ านวนห้องเรียน  ๖  หอ้ง 

บริบทของสถานศึกษาโดยสรุป 

 โรงเรียนปราจิณราษฎรอ ารุง ๒ “อดุลศาสนกิจศึกษา” ตั้งอยู่เลขที่ ๔๗/๒ หมู่ที่ ๒ ต าบลบาง

เดชะ อ าเภอเมือง  จังหวัดปราจีนบุรี เปิดท าการสอนเมื่อวันที่  ๑๔  พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๔๙๘  สร้าง

ขึน้เมื่อวันที่ ๑๔ พฤศจกิายน ๒๔๙๘ โดยมีท่านพระครูอดุลศาสนกิจ ร่วมกับ พ.ต.วิเชยีร สีมันตร ส.ส.

ปราจีนบุรีในขณะนั้นเป็นผู้ด าเนินการขออนุมัติ กระทรวงศึกษาธิการ ให้ก่อตั้งโรงเรียนขึ้นในพื้นที่ของ

วัดโบสถ์ ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอเมือง จังหวัดปราจนีบุรี ชื่อวา่ “โรงเรียนอดุลศาสนกิจศกึษา” 

ปีการศึกษา ๒๕๑๗ มีประชาชนบริจาคที่ดินให้แก่โรงเรียน เพื่อก่อสร้างอาคารเรียนแห่งใหม่ 

ที่ต าบลบางเดชะ อ าเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี ซึ่งอยู่อีกฝั่งหนึ่งของแม่น้ าบางปะกง นายทอง  

นางเชื่อม สุภาพุฒ บริจาคที่ดนิ ๒๙ ไร่ ๓ งาน ๑๕ ตารางวา และ นายเซ้ง  นางเฟื้อ  คุณวิเศษ บริจาค

ที่ดนิ ๕ ไร่ ๓ งาน ๓๕ ตารางวา รวมเป็นพืน้ที่ของโรงเรียนทั้งหมด ๓๕ ไร่ ๒ งาน ๕๐ ตารางวา 

ปีการศึกษา ๒๕๑๘ กรมสามัญศึกษาได้จัดสรรงบประมาณ เพื่อท าการก่อสร้างอาคารเรียน 

แบบ ๒๑๖ ก ครึ่งหลัง ๘ ห้องเรียน ในที่ดินแห่งใหม่ที่ได้รับบริจาคและได้ย้ายมาอยู่ที่แห่งใหม่ 

ในปี พ.ศ. ๒๕๒๐ เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน 

ปีการศึกษา ๒๕๔๖ ปฏิรูประบบราชการ โอนโรงเรียนมาสังกัดส านักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ) ปัจจุบันอยู่ในสังกัด สพม.ปราจนีบุรี นครนายก 

ปีการศึกษา ๒๕๕๗ ส านักเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาปราจีนบุรี นครนายก ร่วมกับ

คณะกรรมการสถานศึกษาของโรงเรียน มีมติเปลี่ยนชื่อโรงเรียนเป็น โรงเรียนปราจิณราษฎรอ ารุง ๒ 

“อดุลศาสนกิจศกึษา”  ตั้งแต ่ ปีการศกึษา ๒๕๕๗ เป็นต้นมา 



   

- ด้านสภาพของท้องถิ่นชุมชน  สภาพหมูบ่้านเป็นที่ราบ ประชาชนส่วนใหญ่ปลูกบ้านเรือนอาศัย

อยู่เป็นชุมชนกลุ่มย่อยมีชื่อเรียกแต่ละกลุ่มตามที่ตั้ง มีถนนสัญจรไปมาเชื่อมต่อกัน แต่มีประชาชน

บางสว่นที่อพยพมาจากถิ่นอื่น เพื่อเข้ามารับจ้าง ท าการเกษตร โดยมาอาศัยอยู่ชั่วคราว 

- ด้านการปกครอง  การปกครองโดยองค์การบริหารส่วนต าบลบางเดชะ (อบต.)ผู้ใหญ่บ้าน

เป็นผู้น าชุมชน ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้านฝ่ายต่างๆ  

- ด้านเศรษฐกิจ  ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง ท านา ประมง แต่ฐานะของประชา

ชนส่วนใหญ่ยากจนเนื่องจากรายได้ของประชาชนขึ้นอยู่กับราคาผลผลิตทางการเกษตร และประชาชน

ส่วนใหญ่ไม่มทีี่ดนิเป็นของตนเองจงึมอีาชีพรับจ้างทั่วไป  

- ด้านศาสนา ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มีการท ากิจกรรมทางศาสนาใน

เทศกาลตา่งๆอย่างสม่ าเสมอ 

- ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี    ขนบธรรมเนียมประเพณีในท้องถิ่น เป็นแบบผสมผสาน 

ระหว่างพื้นบ้านไทยกลางและพื้นบ้านไทยอีสาน ตามการสืบเชื้อสายของแต่ละครอบครัว การใช้ภาษา

ส่วนใหญ่ใช้ภาษาไทยกลางและภาษาไทยอีสาน 

      โรงเรียนได้นอ้มน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาสู่การปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอน 

 เพื่อน าไปประยุกต์ใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวัน   

ข้อมูลผู้บริหารสถานศึกษา และครูผู้รับผิดชอบ 

 - ผูบ้ริหารสถานศกึษา  นายนราพงษ์  มาสแสง  เลขประจ าตัวประชาชน ๑๒๖๙๙๐๐๑๒๘๐๑๖ 

โทรศัพท์มอืถือ ๐๘๖ – ๕๑๙๙๑๔๑ Email : narapong.massaeng@gmail.com  

 - ผู้ รับผิดชอบโครงการ ว่าที่ ร .ต.หญิงจุฑามาศ  แสงศิริ  เลขประจ าตัวประชาชน

๑๒๖๙๙๐๐๒๒๘๗๙๗  โทรศัพท์มอืถือ  ๐๘๘-๓๗๔๕๒๖๔   Email :Kru.Duansamlee@gmail.com 

ขอมูลนักเรียน (ณ วันที่ ๑๙ มิถุนายน ๒๕๖๙ ของปงบประมาณ ๒๕๖๙) 

ระดับช้ันเรียน จ านวนห้อง เพศหญิง เพศชาย รวม 

ม.๑ ๑ ๑ ๓ ๔ 

ม.๒ ๑ ๑ ๓ ๔ 

ม.๓ ๑ ๒ ๗ ๙ 

รวม ๓ ๔ ๑๓ ๑๗ 

 

 

 



   

ขอมูลข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (ณ วันที่ ๑๙ มิถุนายน ๒๕๖๙ ของป

งบประมาณ ๒๕๖๙) 

ประเภท เพศ ระดับการศกึษาสูงสุด วุฒิลูกเสือ 

บุคลากร ชาย หญิง 
ต่ ากว่า ป.ตรี ป.ตร ี

สู งกว่ า  ป .

ตร ี

SS.B.T.C. SS.A.T.C. A.L.T. 

ผูอ านวยการ ๑    ๑   ๑ 

ครูประจ าการ ๒ ๗  ๗ ๒ ๘ ๑  

พนักงานราชการ  ๑  ๑  ๑   

ครูผูช่้วย ๑   ๑  ๑   

 

วิสัยทัศน์โรงเรยีนปราจิณราษฎรอ ารุง๒“อดุลศาสนกิจศึกษา” 

“โรงเรียนปราจิณราษฎรอ ารุง ๒ “อดุลศาสนกิจศึกษา” มุ่งพัฒนานักเรียนเป็นคนดี มีคุณธรรม น า

ความรู้สู่ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ บริหารงานโดยยึดหลักธรรมาภิบาล ประสานชุมชน 

เพื่อพัฒนาคุณภาพสถานศกึษา” 

พันธกิจโรงเรียน 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีทักษะที่จ าเป็น

ในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ และด าเนนิชีวติตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2. พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้หลากหลายสอดคล้องกับความสามารถของนักเรียน และทักษะ

การเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 

3. ส่งเสริมพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาให้เป็นมอือาชีพ 

4. พัฒนาระบบบริหารจัดการด้วยหลักธรรมาภิบาล การมีส่วนร่วม และสร้างเครือข่ายในการ

พัฒนาคุณภาพสถานศกึษา 

เป้าประสงค์ของโรงเรยีน 

1. นักเรียนเป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนมีทักษะ

จ าเป็นในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ และด าเนนิชีวติตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. หลักสูตรสถานศึกษาสอดคล้องกับความสามารถของนักเรียน และสอดคล้องกับทักษะการ

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

3. ครูและบุคลากรทางการศึกษามีความเป็นมอือาชีพ 

4. ระบบการบริการจัดการมีธรรมาภิบาล และได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการ

พัฒนาคุณภาพสถานศกึษา 



   

 กลยุทธ์ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา (Strategies) 

กลยุทธ์ที่ ๑ พัฒนาคุณภาพผูเ้รียน (S : Student) 

กลยุทธ์ที่ ๒ พัฒนาการบริหารจัดการสถานศกึษาอย่างมปีระสิทธิภาพ (M : Management) 

กลยุทธ์ที่ ๓ พัฒนาครูเพื่อการจัดการเรยีนการสอนอย่างมคีุณภาพ (T : Teacher) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ส่วนที่ 2  ความปลอดภัยของสถานที่ 

1. ตรวจสอบสภาพพื้นที่ อาคาร สถานที่ ให้มีความมั่นคง แข็งแรง และปลอดภัยต่อการจัด

กิจกรรม  

 
 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เพื่อให้การด าเนินการตรวจสอบสภาพพื้นที่ อาคาร และสถานที่ เป็นไปอย่างเป็นระบบและ

ครอบคลุมทุกมิติความปลอดภัย ทางโรงเรียนได้มี "แนวทางการด าเนินงาน" ต่อไปนี้ไปใช้เป็นคู่มือ

ปฏิบัติงาน (Standard Operating Procedure: SOP)ขั้นตอนการด าเนินงานตรวจสอบสภาพพื้นที่และ

อาคารการตรวจสอบไม่ใช่เพียงการสังเกตด้วยตา แต่คือกระบวนการเชิงรุกที่แบ่งออกเป็น 4 ระยะ 

ดังนี้: 



   

ระยะที่ 1: การเตรียมการ (Pre-Check Preparation)      

 แต่งตั้งคณะท างาน: ระบุผู้รับผิดชอบที่เกี่ยวข้อง เช่น ฝ่ายอาคารสถานที่ ฝ่ายความปลอดภัย 

(Safety Officer) และตัวแทนคณะกรรมการจัดงาน 

 เตรียมอุปกรณ์: แบบฟอร์มรายการตรวจสอบ (Checklist), อุปกรณ์วัดระดับ, เครื่องมือวัดระยะ

, อุปกรณ์บันทึกภาพ/วิดีโอ, และอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) ส าหรับผู้เข้าตรวจสอบ 

 ทบทวนแบบแปลน: น าผังอาคารหรือผังการจัดกิจกรรมมาประกอบการตรวจสอบ เพื่อดูจุด

เสี่ยงหรอืพืน้ที่จ ากัด 

ระยะที่ 2: การลงพื้นที่ตรวจสอบ (Site Inspection) 

 ใช้รายการตรวจสอบ (Checklist) ลงพื้นที่จริงโดยเน้นจุดส าคัญ ได้แก่:ความมั่นคงของ

โครงสร้าง (Structural Audit): ตรวจสอบเสา คาน ผนัง รอยแยกของโครงสร้างปูน หรือรอย

สนิมในโครงสร้างเหล็กความพร้อมของพื้นที่ใช้งาน (Operational Safety): ตรวจสอบพืน้ผิวว่ามี

ความลาดเอียงที่ปลอดภัยหรือไม่ มีวัสดุที่ก่อให้เกิดการสะดุด หรือพื้นที่มีน้ าขังจนลื่นหรือไม่

ระบบสนับสนุน (Supporting Utilities): ตรวจสอบระบบไฟฟ้า (ปลั๊ก, สายไฟ) ระบบระบาย

อากาศ และต าแหน่งถังดับเพลิงว่าเข้าถึงได้ง่ายและอยู่ในสภาพใช้งานได้ทางผา่นและทางหนีไฟ 

(Evacuation Routes): ตรวจสอบว่าเส้นทางสัญจรมคีวามกว้างเพียงพอ ไม่ถูกกีดขวาง และป้าย

ไฟส่องสว่างทางออกฉุกเฉินท างานปกติ 

ระยะที่ 3: การวิเคราะหแ์ละประเมินผล (Analysis & Reporting) 

 จัดล าดับความเสี่ยง: หากพบจุดบกพร่อง ให้จัดล าดับความส าคัญตามความรุนแรง (เชน่ ระดับ

วิกฤต ตอ้งแก้ไขทันที / ระดับที่ควรเฝา้ระวัง) 

 สรุปรายงาน (Assessment Report): จัดท าเอกสารสรุปผลการตรวจสอบ โดยมีภาพถ่าย

ประกอบที่ชัดเจน พร้อมขอ้เสนอแนะในการแก้ไข 

ระยะที่ 4: การตดิตามผล (Follow-up & Corrective Action) 

 ด าเนนิการแก้ไข: ส่งมอบรายการที่ต้องแก้ไขใหท้ีมงานปรับปรุงตามก าหนดเวลา 

 ตรวจสอบซ้ า (Re-inspection): ก่อนวันจัดงานจริง ต้องมีการลงพื้นที่ซ้ าอีกครั้งเพื่อยืนยันว่า

จุดบกพร่องทั้งหมดได้รับการแก้ไขเรียบร้อยแลว้ 

 บันทึกหลักฐาน: ถ่ายภาพหลังการแก้ไขเก็บไว้เป็นหลักฐานประกอบรายงานความปลอดภัย 

 

 



   

2. ก าจัดหรือป้องกันจุดเสี่ยงอันตราย เชน่ หลุมบ่อ สระน้ า บ่อน้ า สายไฟช ารุด วัสดุแหลมคม

และสัตว์มพีิษ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาตรการก าจัดและป้องกันจุดเสี่ยงอันตราย 

 เพื่อให้สภาพพื้นที่อาคารและสถานที่มีความปลอดภัยสูงสุดต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม การ

ด าเนินการจัดการจุดเสี่ยงควรปฏิบัติตามแนวทางต่อไปนี้: 

1. การจัดการพืน้ที่เสี่ยงประเภทหลุม บ่อ และสระน้ า 

การกั้นเขตพืน้ที่ (Barricading): ในกรณีที่เป็นสระน้ า บ่อน้ า หรอืหลุมบ่อที่ยังไม่สามารถปิด

ตายได้ ต้องติดตั้งแผงกั้นที่แข็งแรง มีความสูงที่เหมาะสม และมีป้ายเตือน "อันตราย" หรือ 

"ห้ามเข้า" ที่เห็นได้ชัดเจนทั้งกลางวันและกลางคนื 

การติดตั้งแสงสว่าง (Lighting): ในบริเวณใกล้เคียงสระน้ าหรือจุดที่มีความต่างระดับ ต้อง

เพิ่มไฟส่องสว่างเพื่อไม่ให้เกิดมุมอับสายตาในช่วงเวลาที่มกีิจกรรม 



   

2. การจัดการระบบไฟฟ้าและสายไฟ 

 การจัดระเบียบสายไฟ (Cable Management): สายไฟต้องไม่วางระเกะระกะบนพื้น

ทางเดิน หากจ าเป็นต้องพาดผ่าน ให้ใช้ "รางครอบสายไฟ (Cable Ramp)" ที่เป็น

แบบลาดเอียงเพื่อป้องกันคนเดินสะดุดและป้องกันสายไฟถูกเหยียบ 

 การซ่อมแซมและตรวจสอบ: สายไฟที่ช ารุด ฉนวนหุ้มขาด หรือหัวปลั๊กมีรอยไหม้ 

ต้องถูกคัดออกและเปลี่ยนใหม่ทันที ห้ามใช้วิธีการพันเทปพันสายไฟซ่อมแซม

ช่ัวคราวหากความเสียหายนั้นรุนแรง 

 การป้องกันความชื้น: ในพื้นที่กลางแจ้ง หรือใกล้แหล่งน้ า ต้องใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่มี

มาตรฐานกันน้ า (IP Rating) และติดตัง้ระบบตัดไฟอัตโนมัต ิ(RCBO) เพื่อป้องกันไฟ

ดูด 

3. การก าจัดวัสดุแหลมคมและสิ่งกีดขวาง 

 การเคลียร์พื้นที่ (Housekeeping): ขจัดเศษวัสดุก่อสร้าง ตะปู เศษเหล็ก หรือวัสดุ

แหลมคมออกจากทางเดินและพื้นที่กิจกรรมให้หมดสิน้ 

 การเก็บรักษา: วัสดุที่จ าเป็นต้องใช้ในกิจกรรมที่มีลักษณะแหลมคม ต้องถูกจัดเก็บ

ในพื้นที่เฉพาะที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้าไม่ถึง หรือมีวัสดุปิดครอบส่วนปลายที่คมไว้

เสมอ 

4. การจัดการสัตว์มพีิษและพาหะน าโรค 

 การท าความสะอาดพื้นที่ (Area Sanitation): ตัดหญ้า ปรับภูมิทัศน์ และก าจัดกอง

ขยะหรือเศษไม้ที่เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์มพีิษ เชน่ งู แมลงป่อง หรอืตะขาบ 

 การใช้สารเคมีไล่/ก าจัด: ฉีดพ่นน้ ายาก าจัดแมลงหรือสารไล่สัตว์มีพิษในจุดที่คาด

ว่าเป็นที่หลบซ่อน (เช่น ซอกตึก หรือใต้พื้นอาคาร) โดยต้องท าล่วงหน้าอย่างน้อย 

24-48 ช่ัวโมงเพื่อใหก้ลิ่นจางลงและปลอดภัยต่อคน 

 การเฝ้าระวัง: จัดเตรียมชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้นและหมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉิน 

(เชน่ ศูนย์บริการการแพทย์ฉุกเฉิน 1669) ไว้ให้พรอ้มในพื้นที ่

 

 

 

 



   

3. จัดให้มทีางเข้า - ออก และแผนเผชิญเหตุ กรณีฉุกเฉินอย่างชัดเจนและเหมาะสม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 การจัดให้มีทางเข้า-ออกที่ชัดเจนและแผนเผชิญเหตุที่มปีระสิทธิภาพ เป็นปัจจัยส าคัญ

ในการลดความสูญเสียและควบคุมสถานการณ์เมื่อเกิดเหตุไม่คาดคิด โดยมีแนวทางปฏิบัติ

ที่ควรด าเนินการดังนี้ 

 



   

1. การจัดท าและตรวจสอบทางเข้า-ออก (Access & Egress) 

 การก าหนดเส้นทาง (Defining Pathways): จัดให้มีเส้นทางเข้า-ออกที่ชัดเจนและ

เพียงพอต่อปริมาณผูเ้ข้าร่วมกิจกรรม โดยไม่ใหม้ีความแออัดจนเกินไป 

 การจัดการทางหนีไฟ (Evacuation Routes):ต้องไม่ถูกกีดขวาง: ทางเดินไปสู่

ทางออกฉุกเฉินต้องว่างเปล่าตลอดเวลา ห้ามวางสิ่งของหรืออุปกรณ์จัดกิจกรรม

ขวางทางเด็ดขาดป้ายสัญลักษณ์: ติดตัง้ป้าย "ทางออก" (Exit) ที่มไีฟส่องสว่างในที่

มืด และป้ายบอกทิศทางหนีไฟให้เห็นได้อย่างเด่นชัดทุกจุดประตูทางออก: ประตู

หนีไฟต้องสามารถผลักเปิดออกได้ง่ายจากด้านในโดยไม่ต้องใช้กุญแจ และควร

เป็นประตูชนิดที่เปิดออกสู่ภายนอกอาคาร 

2. การจัดท าแผนเผชิญเหตุฉุกเฉิน (Emergency Response Plan) 

 ช่องทางการสื่อสาร: ระบุหมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉิน (เจ้าหนา้ที่ต ารวจ, รถพยาบาล

, ดับเพลิง) และช่องทางแจ้งเหตุภายในงาน (เช่น วิทยุสื่อสาร หรือกลุ่มไลน์แจ้ง

เหตุ) 

 จุดรวมพล (Assembly Point): ก าหนดพื้นที่ปลอดภัยภายนอกอาคารที่กว้างขวาง

และเป็นสัดส่วน และต้องแจ้งให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบล่วงหน้าก่อนเริ่มงาน 

 ขั้นตอนการอพยพ (Evacuation Procedure): 

 ผูร้ับผิดชอบหลัก: แตง่ตัง้ทีมน าอพยพ (Floor Warden) ประจ าจุดตา่งๆ 

 สัญญาณแจ้งเหตุ: ระบุวิธีส่งสัญญาณเมื่อเกิดเหตุ (เช่น เสียงนกหวีด, สัญญาณ

ไซเรน, หรอืการประกาศผา่นล าโพง) 

 ล าดับขั้นตอน: ระบุขั้นตอนการหยุดกิจกรรม การเคลื่อนย้ายคนไปสู่จุดรวมพล 

และการนับจ านวนคน (Roll Call) เพื่อให้มั่นใจว่าไม่มใีครตกค้าง 

3. การสื่อสารและการซักซ้อม (Communication & Drill) 

 การประกาศแจ้งเตือน: ในกรณีที่มีกิจกรรมที่คนจ านวนมาก ควรมีการประกาศ

แนะน าต าแหน่งทางออกฉุกเฉินและจุดรวมพลให้ผู้เข้าร่วมรับทราบก่อนเริ่มต้น

กิจกรรมเสมอ 

 การจ าลองเหตุการณ์ (Drill): ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสูง หรือจัดในสถานที่

ปิด ควรมีการซักซ้อมขั้นตอนการอพยพกับทีมงานผู้จัดกิจกรรมให้เกิดความ

ช านาญ 

  



   

4. จัดเตรียมอุปกรณ์ป้องกันและระงับอัคคีภัยใหเ้พียงพอและพรอ้มใช้งาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แนวทางการด าเนินการจัดเตรียมอุปกรณ์ป้องกันและระงับอัคคีภัยส ารวจและติดตั้งถัง

ดับเพลิง: 

 จัดเตรียมถังดับเพลิงเคมีแห้ง (หรอืชนิดที่เหมาะสมกับประเภทเชื้อเพลิงในพื้นที่) ให้เพียงพอต่อ

ขนาดพืน้ที่และมีความเสี่ยงของสถานที่ 

 ติดตัง้ถังดับเพลิงในจุดที่มองเห็นได้ชัดเจน เข้าถึงได้งา่ย และไม่มสีิ่งของมาวางกีดขวาง 

 การตรวจสอบความพร้อมใช้งาน (Inspection): 

 ตรวจสอบเกจวัดแรงดันของถังดับเพลิงให้อยู่ในแถบสีเขียวเสมอ ซึ่งแสดงถึงสถานะความดัน

ปกติและพร้อมใชง้าน 

 ตรวจสอบสภาพภายนอกของถังดับเพลิง ต้องไม่มรีอยบุบ รอยสนิม หรอืสายฉีดที่เสื่อมสภาพ 

 ระบุวันที่ตรวจสอบครั้งล่าสุดและก าหนดการตรวจสอบครั้งถัดไปติดไว้ที่ตัวถัง เพื่อให้แน่ใจว่า

อุปกรณ์ได้รับการบ ารุงรักษาตามรอบเวลา 

 ระบบแจ้งเหตุและสัญญาณเตือน: 

 ทดสอบระบบสัญญาณเตือนอัคคีภัย (ถ้ามี) ให้มั่นใจว่ามีเสียงดังครอบคลุมพื้นที่จัดกิจกรรม

และผูเ้กีย่วข้องสามารถได้ยินอย่างชัดเจน 

 เตรียมแผนผังแสดงต าแหน่งอุปกรณ์ดับเพลิงและจุดหนีไฟให้ชัดเจน เพื่อให้บุคลากรสามารถ

เข้าถึงอุปกรณ์ได้ทันทีเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 

 

 



   

ส่วนที่ 3  สุขอนามัยและสิ่งแวดล้อม 

1. จัดให้มนี้ าดื่มสะอาด หอ้งน้ า และจุดล้างมอืที่ถูกสุขลักษณะ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการจัดเตรยีมน้ าดื่มและสุขอนามัยน้ าดื่มสะอาด: 

 จัดเตรียมน้ าดื่มสะอาดที่ผ่านการกรองหรือบรรจุขวดที่ได้มาตรฐานในปริมาณที่

เพียงพอต่อจ านวนผูเ้ข้าร่วมกิจกรรม 

 จัดตั้งจุดบริการน้ าดื่มในต าแหน่งที่เข้าถึงได้ง่ายและมีการถ่ายเทอากาศที่ดี เพื่อลด

ความแออัดในกรณีเป็นตู้กดน้ า ควรตรวจสอบความสะอาดของหัวจ่ายและสภาพความ

พร้อมใชง้านของตัวเครื่องอย่างสม่ าเสมอ 



   

 ห้องน้ าและจุดล้างมือ:จัดเตรียมห้องน้ าให้เพียงพอต่อจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมและ

แยกเป็นสัดส่วนชัดเจนตามความเหมาะสม 

 ตรวจสอบระบบระบายอากาศ แสงสว่าง และความสะอาดของห้องน้ าให้พร้อมใช้งาน

ตลอดระยะเวลาการจัดกิจกรรม 

 จัดให้มจีุดล้างมือที่มาพร้อมกับสบู่เหลวหรอืเจลแอลกอฮอล์ล้างมอืในบริเวณใกล้เคียง

กับหอ้งน้ าและพืน้ที่จัดกิจกรรม 

 ดูแลความสะอาดของอ่างล้างมือและบริเวณจุดล้างมือไม่ให้มีน้ าขังหรือคราบสกปรก

สะสม เพื่อป้องกันอุบัติเหตุและสุขอนามัยที่ดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

2. ดูแลรักษาความสะอาดของสถานที่ รวมทั้งระบบก าจัดขยะมูลฝอยให้เหมาะสม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แนวทางการดูแลรักษาความสะอาดและจัดการขยะมูลฝอย การวางระบบจัดการขยะ: 

 จัดตัง้จุดทิง้ขยะในต าแหน่งที่เหมาะสมและเข้าถึงได้ง่ายทั่วบริเวณพืน้ที่จัดกิจกรรม 

 แยกประเภทถังขยะให้ชัดเจน เช่น ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย เพื่อความ

สะดวกในการจัดการตอ่ 

 ตรวจสอบให้มีถังขยะในปริมาณที่เพียงพอต่อจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม เพื่อป้องกัน

ปัญหาขยะล้นถัง 

 การก าจัดและขนถ่ายขยะ:จัดท าตารางเวลาการจัดเก็บและขนถ่ายขยะจากจุดทิง้ไปยัง

จุดพักขยะส่วนกลางอย่างสม่ าเสมอ เพื่อไม่ให้เกิดการสะสม 

 ดูแลความสะอาดของพื้นที่พักขยะไม่ให้ส่งกลิ่นเหม็นรบกวน หรือกลายเป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์ของแมลงและสัตว์พาหะน าโรค 

 การรักษาความสะอาดพื้นที่:จัดทีมงานท าความสะอาดประจ าพื้นที่ (Cleaning Team) 

เพื่อดูแลความเรยีบร้อยตลอดระยะเวลาจัดกิจกรรม 

 หมั่นตรวจสอบและท าความสะอาดบริเวณทางเดิน พื้นที่ส่วนกลาง และจุดเสี่ยงต่างๆ 

ไม่ให้มคีราบสกปรกหรอืสิ่งของวางกีดขวาง 

 

 

 

 

 



   

3. ด าเนนิมาตรการป้องกันแหล่งเพาะพันธุ์แมลงและสัตว์พาหะน าโรค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การด าเนินการด าเนินมาตรการป้องกันแหล่งเพาะพันธุ์แมลงและสัตว์พาหะน าโรค เพื่อให้พื้นที่อาคาร

และสถานที่มีความปลอดภัยและถูกสุขลักษณะส าหรับจัดกิจกรรม มีแนวทางปฏิบัติที่ส าคัญ ดังนี้ 

 การจัดการสภาพแวดล้อมเพื่อลดแหล่งเพาะพันธุ์: 

 ก าจัดแหล่งน้ าขังหรอืภาชนะที่มนี้ าขัง เพื่อป้องกันการวางไข่ของยุงลาย 

 ดูแลตัดแต่งกิ่งไม้ พุ่มไม้ และก าจัดวัชพืชรอบอาคารให้โปร่ง เพื่อลดแหล่งที่อยู่อาศัย

ของสัตว์มีพิษ เชน่ งู หรอืตะขาบ 

 ท าความสะอาดพื้นที่จัดกิจกรรม โดยเฉพาะซอกมุมหรือใต้พืน้อาคาร เพื่อป้องกันการ

เป็นที่หลบซ่อนของสัตว์พาหะ 

 

 

 

 

 



   

ส่วนที่ 4  การจัดกิจกรรมและอุปกรณ์ 

1. ตรวจสอบอุปกรณ์และฐานกิจกรรมที่ใช้ในการจัดกิจกรรมลูกเสือให้มีสภาพพร้อมใช้งาน

และปลอดภัยเหมาะสมกับลูกเสือแตล่ะประเภท  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการด าเนินการตรวจสอบการประเมนิสภาพอุปกรณ์: 

 ตรวจสอบความมั่นคงแข็งแรงของวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในฐานกิจกรรมทั้งหมด เช่น 

เชือก, ไม้พลอง, บันไดลิง หรือโครงสร้างฐานผจญภัย ต้องไม่มีรอยแตก รอยร้าว 

หรอืช ารุด 

 ทดสอบความตึงและความทนทานของเชือกผูกเงื่อนและอุปกรณ์ประกอบฐาน 

เพื่อป้องกันการหลุดหรอืขาดระหว่างการใช้งาน 

 ตรวจสอบพื้นผิวของอุปกรณ์กิจกรรม ต้องไม่มีเสี้ยนไม้ ความคม หรือส่วนแหลม

ที่จะก่อใหเ้กิดอันตรายต่อลูกเสือ 

 การปรับให้เหมาะสมกับลูกเสือแต่ละประเภท:ออกแบบฐานกิจกรรมโดยค านึงถึง

อายุและความสามารถทางกายภาพของลูกเสือแต่ละประเภท (ส ารอง, สามัญ, 

สามัญรุ่นใหญ่) เพื่อป้องกันความเสี่ยงที่เกินก าลัง พื้นที่จัดกิจกรรมต้องมีความ

เหมาะสมและไม่เป็นอันตราย เช่น พื้นที่ไม่ขรุขระจนเกินไป หรือไม่มีสิ่งกีดขวางที่

อาจท าให้สะดุดล้ม 

 

 

 



   

2. จัดพืน้ที่ส าหรับการด าเนินกิจกรรมให้เหมาะสมกับจ านวนผูเ้ข้าร่วมกิจกรรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 การจัดพื้นที่ส าหรับการด าเนินกิจกรรมให้เหมาะสมกับจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม เพื่อให้เกิด

ความปลอดภัยและความสะดวกสบาย มีแนวทางปฏิบัติ ดังนี้: 

 การประเมินพื้นที่ใช้งาน: พิจารณาความสามารถในการรองรับน้ าหนัก ( Floor load 

capacity) ของพื้นที่เพื่อให้เหมาะสมกับจ านวนผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมและอุปกรณ์ที่จะน ามา

ติดตัง้ 

 การจัดการทางเดินและพืน้ที่ว่าง: ก าหนดเส้นทางเดินและการกระจายตัวของผูเ้ข้าร่วม

กิจกรรมให้เหมาะสม เพื่อป้องกันความแออัดและการเบียดเสียด โดยเฉพาะในบริเวณ

ทางเข้า-ออก และทางหนีไฟ 

 การเว้นระยะห่าง: จัดวางผังพื้นที่กิจกรรมให้มีระยะห่างที่ปลอดภัยระหว่างกลุ่ม

กิจกรรมหรือฐานกิจกรรม เพื่อลดความเสี่ยงจากการเดินชนกันหรืออุบัติเหตุใน

ระหว่างการท ากิจกรรม 

 การระบุจุดและเส้นทาง: จัดท าผังกิจกรรมหรอืป้ายบ่งชี้ต าแหน่งพืน้ที่ให้ชัดเจน เพื่อให้

ผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมทราบทิศทางการเคลื่อนที่และลดความสับสนในการใชง้านสถานที่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

3. จัดให้มีชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้น และมอบหมายผู้รับผิดชอบด้านความปลอดภัยประจ า

กิจกรรมอย่างชัดเจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เพื่อให้การดูแลความปลอดภัยในการจัดกิจกรรมมีความรัดกุมและเป็นรูปธรรม การจัดเตรียม

ชุดปฐมพยาบาลและการก าหนดตัวผูร้ับผิดชอบควรด าเนินการตามแนวทางดังนี้ 

 1. การจัดเตรยีมชุดปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ (First Aid Provision) 

ความพร้อมของอุปกรณ์: จัดเตรียมชุดปฐมพยาบาลที่ได้มาตรฐานและมีอุปกรณ์ครบถ้วน (เช่น น้ ายา

ฆ่าเชื้อ, ผ้าพันแผล, พลาสเตอร์ปิดแผล, ยาบรรเทาอาการเบื้องต้น, อุปกรณ์ท าแผลสด) ในจ านวนที่

เพียงพอกับจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมและระยะเวลาของกิจกรรมจุดตั้งวางที่เข้าถึงง่าย: วางชุดปฐม

พยาบาลไว้ในจุดที่ชัดเจน มีป้ายสัญลักษณ์ "ปฐมพยาบาล" (First Aid) ระบุต าแหน่ง และต้องเป็นพืน้ที่ที่

บุคลากรสามารถหยิบใช้งานได้ทันทีโดยไม่ติดขัดการตรวจสอบวันหมดอายุ: หมั่นตรวจสอบวัน

หมดอายุของยาและเวชภัณฑ์อย่างสม่ าเสมอ หากพบว่าหมดอายุหรือช ารุด ให้ท าการเปลี่ยนใหม่ทันที 

ข้อมูลฉุกเฉิน: แนบรายชื่อหมายเลขโทรศัพท์ฉุกเฉิน (เช่น โรงพยาบาลใกล้เคียง, ศูนย์กู้ชีพ 1669) ไว้

กับชุดปฐมพยาบาลเสมอ 

 2. การมอบหมายผู้รับผดิชอบด้านความปลอดภัย (Safety Officer) 

การแต่งตั้งที่ชัดเจน: มอบหมายบุคคลที่มีความรู้ด้านการปฐมพยาบาลหรือผ่านการอบรมด้านความ

ปลอดภัยมาเป็นผู้รับผิดชอบหลัก (Safety Officer/First Aider) ประจ ากิจกรรม การก าหนดบทบาท

หน้าที่: ผู้รับผิดชอบต้องทราบขอบเขตงาน เช่น การดูแลชุดปฐมพยาบาล การประเมินอาการบาดเจ็บ

เบื้องต้น การประสานงานส่งต่อผู้ป่วยไปยังสถานพยาบาล และการรายงานเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น การ



   

สื่อสารให้ทราบทั่วกัน: ประกาศให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมหรือทีมงานทราบว่า ใครคือผู้รับผดิชอบด้านความ

ปลอดภัย และจะติดต่อได้อย่างไรเมื่อเกิดเหตุ เพื่อลดเวลาในการตัดสินใจเมื่อเกิดสถานการณ์คับขัน 

ความพร้อมในการปฏิบัติหน้าที่: ในกิจกรรมขนาดใหญ่หรือกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสูง (เช่น กิจกรรม

ลูกเสือ หรือกิจกรรมกลางแจ้ง) ควรจัดเตรียมผู้รับผิดชอบไว้ประจ าฐานกิจกรรมหรือประจ าจุดที่มี

ความเสี่ยงสูงเป็นพิเศษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ส่วนที่ 5  การก ากับดูแล 

1. ให้ผู้บังคับบัญชาลูกเสือควบคุม ดูแล และติดตามการด าเนินกิจกรรมอย่างใกล้ชิด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

2. จัดท าบัญชีรายชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมพร้อมข้อมูลสุขภาพ (โรคประจ าตัว/การแพ้อาหาร) 

เพื่อการปฐมพยาบาลที่ถูกต้อง พร้อมข้อมูลช่องทางการติดต่อบุคคลกรณีฉุกเฉินให้

ครบถ้วน  

ขอมูลนักเรียน (ณ วันที่ ๑๙ มิถุนายน ๒๕๖๙ ของปงบประมาณ ๒๕๖๙) 

ระดับช้ันเรียน จ านวนห้อง เพศหญิง เพศชาย รวม 

ม.๑ ๑ ๑ ๓ ๔ 

ม.๒ ๑ ๑ ๓ ๔ 

ม.๓ ๑ ๒ ๗ ๙ 

รวม ๓ ๔ ๑๓ ๑๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

3. ในกรณีเกิดเหตุผิดปกติหรืออุบัติเหตุ ให้รายงานต่อหน่วยงานต้นสังกัดและบุคคลที่อยู่ใน

ข้อมูลกรณีฉุกเฉิน โดยทันที  

 



   

4. ในกรณีบุคลากรทางการลูกเสือน านักเรียนหรือลูกเสือออกนอกสถานศึกษาเพื่อเข้าร่วม

กิจกรรมเดินทางไกลและอยู่ค่ายพักแรม ให้ด าเนินการตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ 

ว่าด้วยการพานักเรียนและนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๒ และข้อบังคับคณะ

ลูกเสือแหง่ชาติ ว่าด้วยการปกครอง  

 


