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แผนสำรองกรณีเหตุฉุกเฉิน


โรงเรียนกฤษณา  
เข้าค่ายลูกเสือ-เนตรนารี ปีการศึกษา 2568
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3


ระหว่างวันที่ 26 - 27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2569



ณ ค่ายลูกเสือ แคมป์อู่ทองสักทอง  
ถนนตลุงเหนือ-เลาขวัญ ตำบลจรเข้สามพัน อำเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี
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แผนสำรองกรณีเหตุฉุกเฉินและมาตรการแก้ไขกรณีฉุกเฉิน 
กิจกรรมเข้าค่ายพักแรมลูกเสือ-เนตรนารี ณ แคมป์อู่ทองสักทอง จ.สุพรรณบุรี

	การจัดกิจกรรมเข้าค่ายพักแรมลูกเสือ-เนตรนารี ของโรงเรียนกฤษณา ณ แคมป์อู่ทองสักทอง 
จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการฝึกทักษะชีวิต ความระเบียบวินัย และการทำงานร่วมกันภายใต้สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน อย่างไรก็ตาม เนื่องจากกิจกรรมดังกล่าวมีการใช้พื้นที่กลางแจ้งและมีการรวมกลุ่มของนักเรียนจำนวนมาก โรงเรียนกฤษณาจึงตระหนักถึงความปลอดภัยเป็นสำคัญ
	เพื่อให้การดำเนินกิจกรรมเป็นไปอย่างราบรื่นและลดความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นต่อร่างกาย ชีวิต และทรัพย์สินของนักเรียนและบุคลากร โรงเรียนจึงได้จัดทำ แผนสำรองกรณีเหตุฉุกเฉิน ฉบับนี้ขึ้น โดยมี
วัตถุประสงค์หลัก  ดังนี้
1. เพื่อเป็นการป้องกัน : กำหนดแนวทางปฏิบัติเพื่อลดโอกาสในการเกิดอุบัติเหตุหรือเหตุการณ์ไม่คาดฝันในพื้นที่แคมป์อู่ทองสักทอง
2. เพื่อเป็นการเฝ้าระวัง : สร้างระบบการบริหารจัดการพื้นที่และการกระจายหน้าที่ให้คณะกรรมการที่ได้รับแต่งตั้งปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ
3. เพื่อการแก้ไขที่รวดเร็ว : กำหนดขั้นตอนการปฏิบัติงาน เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน เพื่อให้สามารถช่วยเหลือผู้ประสบเหตุได้ทันท่วงทีและลดความสูญเสีย
	
	โรงเรียนกฤษณา ได้วิเคราะห์ความเสี่ยงเชิงพื้นที่ของอำเภออู่ทองและลักษณะกิจกรรมลูกเสือ จึงได้จัดทำแผนสำรองกรณีเหตุฉุกเฉิน (ฉบับกรณีเข้าค่ายพักแรม) โดยครอบคลุมมาตรการ ที่คาดว่าน่าจะเกิด 5  มาตรการ ได้แก่ 
	1) มาตรการป้องกันคนร้ายหรือบุคคลอันตราย 
	2) มาตรการป้องกันอุบัติเหตุทางน้ำ 
	3) มาตรการป้องกันเหตุทะเลาะวิวาท 
	4) มาตรการป้องกันสัตว์มีพิษกัดต่อย 
	5) มาตรการป้องกันภัยจากการจัดกิจกรรมและภาวะ Heatstroke 
โดยมีรายละเอียดของแผนสำรองกรณีเหตุฉุกเฉินทั้ง 5 มาตรการ  ดังนี้


แผนที่ 1 : มาตรการป้องกันและแก้ไขกรณี "มีบุคคลอันตรายหรือคนร้ายบุกรุก"
     
มาตรการป้องกัน 
	1. กำหนดเขตพื้นที่ค่าย (Zoning) ชัดเจน 
	2. จัดเวรยามครูและเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยตรวจตราตลอด 24 ชั่วโมง (เวรกลางวัน/กลางคืน)
	3. บุคคลภายนอกต้องลงทะเบียนแลกบัตรและระบุวัตถุประสงค์การเข้าพบที่กองอำนวยการเท่านั้น
     การปฏิบัติขณะเกิดเหตุ (Run-Hide-Tell):
	1. Run (หนี): เมื่อพบเหตุให้เป่านกหวีดรหัสฉุกเฉิน (ยาว 3 ครั้ง) ครูพานักเรียนหนีไปยังจุดรวมพลที่	  	   ปลอดภัย
	2. Hide (ซ่อน): หากหนีไม่ได้ ให้เข้าอาคารนอน ล็อกประตู ปิดไฟ ปิดเสียงโทรศัพท์ และอยู่ให้เงียบที่สุด
	3. Tell (แจ้ง): ครูที่ปลอดภัยรีบโทรแจ้ง สภ.อู่ทอง (035-551-100) หรือ 191 ทันที
     แนวทางการแก้ไขและฟื้นฟู:
	1. ทำการ Lockdown พื้นที่จนกว่าเจ้าหน้าที่ตำรวจจะยืนยันความปลอดภัย 100%
	2. นับจำนวนนักเรียนตามรายชื่อหมู่ หากพบสูญหายให้แจ้งเจ้าหน้าที่ทันที
	3. จัดทีมครูแนะแนวดูแลสภาพจิตใจนักเรียนที่มีอาการตื่นตระหนกหลังเหตุการณ์คลี่คลาย


แผนที่ 2 : มาตรการป้องกันและแก้ไขกรณี "อุบัติเหตุทางน้ำหรือจมน้ำ"
     
     มาตรการป้องกัน 
	1. สำรวจแหล่งน้ำรอบแคมป์และติดป้าย "เขตอันตรายห้ามลงเล่นน้ำ"
	2. นักเรียนทุกคนต้องสวมเสื้อชูชีพตลอดเวลาที่ร่วมกิจกรรมทางน้ำ โดยมีครูฝึกควบคุมอย่างใกล้ชิด
	3. เตรียมอุปกรณ์กู้ภัย เช่น ห่วงยาง ถังแกลลอน และเชือก ไว้ประจำจุดเสี่ยง
     การปฏิบัติขณะเกิดเหตุ (ตะโกน-โยน-ยื่น):
	1. ตะโกน : ผู้พบเห็นตะโกนขอความช่วยเหลือและระบุตำแหน่งเด็กจมน้ำ
	2. โยน/ยื่น : ใช้ห่วงยางหรือกิ่งไม้ช่วยเหลือจากบนฝั่งเพื่อความปลอดภัยของผู้ช่วย
	3. ช่วยชีวิต : ครูฝึกที่ผ่านการอบรม CPR นำเด็กขึ้นมาปฐมพยาบาล และโทรแจ้ง 1669 ทันที
     แนวทางการแก้ไขและฟื้นฟู
	1. ระงับกิจกรรมทางน้ำทุกชนิดในค่ายทันทีเพื่อประเมินความปลอดภัยใหม่
	2. ประสานงานโรงพยาบาลอู่ทองเพื่อติดตามการรักษาและแจ้งผู้ปกครองโดยด่วน
	3. ตรวจสอบสาเหตุและปรับปรุงมาตรการความปลอดภัยร่วมกับทางแคมป์

แผนที่ 3 : มาตรการป้องกันและแก้ไขกรณี "เหตุทะเลาะวิวาทหรือพฤติกรรมรุนแรง"
     
     มาตรการป้องกัน
	1. จัดกิจกรรมละลายพฤติกรรมในวันแรกเพื่อสร้างมิตรภาพระหว่างนักเรียน
	2. ครูประจำหมู่สำรวจนักเรียนกลุ่มเสี่ยงและคัดแยกที่พักเพื่อลดการเผชิญหน้า
	3. ห้ามนำอุปกรณ์อันตราย เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และสิ่งมึนเมาทุกชนิดเข้าพื้นที่ค่าย
     การปฏิบัติขณะเกิดเหตุ
	1. ระงับเหตุ : ครูที่เห็นเหตุการณ์เข้าแยกคู่กรณีทันทีและนำตัวไปที่กองอำนวยการ
	2. คัดกรอง : ฝ่ายพยาบาลตรวจเช็คร่างกายหากมีการบาดเจ็บให้ปฐมพยาบาลทันที
	3. สอบสวน : บันทึกข้อเท็จจริงจากคู่กรณีและพยานอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร
     แนวทางการแก้ไขและฟื้นฟู
	1. เชิญผู้ปกครองทั้งสองฝ่ายรับทราบเหตุการณ์และดำเนินการตามระเบียบวินัยโรงเรียน
	2. ใช้กระบวนการทางลูกเสือในการสร้างความเข้าใจและขอโทษต่อกัน
	3. บันทึกเหตุการณ์ลงในระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนเพื่อติดตามผลหลังกลับค่าย


แผนที่ 4 : มาตรการป้องกันและแก้ไขกรณี "สัตว์มีพิษกัดต่อย"
     
     มาตรการป้องกัน
	1. อบรมลูกเสือ-เนตรนารี เรื่องการตรวจสอบรองเท้าและเครื่องนอนก่อนใช้งานทุกครั้ง
	2. ดูแลความสะอาดพื้นที่ค่าย ไม่ให้มีขยะหรือหญ้ารกชัฏซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์มีพิษ
     การปฏิบัติขณะเกิดเหตุ
	1. ปฐมพยาบาล : ล้างแผลด้วยน้ำสะอาด จำกัดการเคลื่อนไหวของอวัยวะที่ถูกกัด และประคบเย็น
	2. ระบุชนิด : พยายามจดจำลักษณะสัตว์หรือถ่ายรูปไว้เพื่อประโยชน์ในการฉีดเซรุ่ม
	3. ส่งตัว : นำส่ง โรงพยาบาลอู่ทอง ทันที (ซึ่งเป็นโรงพยาบาลประจำพื้นที่ที่มีเซรุ่ม)
     แนวทางการแก้ไขและฟื้นฟู
	1. ประสานแคมป์ทำความสะอาด ในจุดที่พบสัตว์มีพิษ
	2. แจ้งเตือนลูกเสือ-เนตรนารี ทุกคนให้เพิ่มความระมัดระวังในพื้นที่จุดเสี่ยง
	3. ติดตามอาการหลังการรักษาและรายงานให้ผู้ปกครองทราบเป็นระยะ



แผนที่ 5 : มาตรการป้องกันและแก้ไขกรณี "ภัยจากการจัดกิจกรรม (ตกฐาน/Heatstroke)"
     
     มาตรการป้องกัน
	1. ครูฝึกทดสอบความมั่นคงของฐานผจญภัยทุกฐานก่อนให้นักเรียนเริ่มกิจกรรม
	2. จัดจุดบริการน้ำดื่มและเกลือแร่ทุกฐานกิจกรรมเพื่อป้องกันอาการเพลียแดด
	3. คัดกรองนักเรียนที่มีโรคประจำตัว (หอบหืด/หัวใจ) ให้ทำกิจกรรมที่เหมาะสมตามความพร้อม
	   ของร่างกาย
     การปฏิบัติขณะเกิดเหตุ
	1. กรณีอุบัติเหตุ : หยุดกิจกรรมในฐานนั้นทันที และให้ฝ่ายพยาบาลเข้าประเมินอาการบาดเจ็บ
	2. กรณี Heatstroke : ย้ายนักเรียนเข้าที่ร่ม คลายชุดลูกเสือ ประคบน้ำเย็นตามซอกคอและรักแร้เพื่อ
	    ลดอุณหภูมิ
	3. การส่งต่อ : หากอาการไม่ดีขึ้นหรือหมดสติ ให้รีบส่งรถฉุกเฉินไปโรงพยาบาลอู่ทองทันที
    แนวทางการแก้ไขและฟื้นฟู
	1. ปรับลดความยากหรือยกเลิกฐานกิจกรรมที่ประเมินว่ามีความเสี่ยงสูง
	2. บันทึกอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นเพื่อนำมาปรับปรุงมาตรการความปลอดภัยในปีถัดไป
	3. ประสานงานเบิกค่ารักษาพยาบาลจากประกันอุบัติเหตุกลุ่มให้นักเรียน

    สรุปช่องทางการติดต่อฉุกเฉิน (แคมป์อู่ทองสักทอง)
	
	กู้ภัย/เจ็บป่วยฉุกเฉิน: 1669 หรือ 035-552-444 (กู้ภัยอู่ทอง)
	แจ้งเหตุเหตุด่วนเหตุร้าย: 191 หรือ 035-551-100 (สภ.อู่ทอง)
	ประสานงานแคมป์: 093-486-2282


 ลงชื่อ................................................................ (หัวหน้ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)
     			   (นางสาวภัทรพร  ลอสุขพูล)
                                          ผู้เสนอแผน


 	        ลงชื่อ................................................................. (ผู้อำนวยการโรงเรียนกฤษณา)
		              (นางสาวนิศา  ศรีจารุเมธาศักดิ์)
                                             ผู้อนุมัติแผน
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